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OBJETIVO(S) :

Objetivos Generales:

Que al final del curso el alumno sea capaz de:

Desarrollar la habilidad de razonamiento para explicar fendmenos fisicos
sencillos. ’

Comprender la importancia de una teoria para el entendimiento y prediccién
de fendmenos.

Aplicar los elementos teéricos basicos de la mecanica de particulas.

Objetivos Especificos:

Que al final del- curso el alumnc sea capaz de:

Explicar el papel de las magnitudes fisicas, escalares y vectoriales, y de

las leyes gue las relacionan para entender el movimiento de sistemas de
particulas. )

Plantear y resolver problemas sencilles de la mecénica de particulas,
aplicando métodos algebraicos.

Interpretar gridficas para analizar el movimiento de particulas.

CONTENIDO SINTETICO:

1. Mediciones, magnitudes y sistemas de unidades.
1.1. La utilidad y necesidad de medir en la fisica: confrontacidn entre
“ideas previas” y los experimentos.
1.2. Magnitudes fisicas y ejemplos: longitud, masa, tiempo, area, volumen,
densidad, velocidad, etcétera.
L 1.3. El Sistema Internacional de unidades y conversiones de unidades.
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1.4. Estimaciones mediante &rdenes de magnitud.
2. Movimiento en una dimensidn.

2.1 Posicidn, velocidad y rapidez.

2.2 Velocidad y rapidez instantanea.

2.3 Aceleracidn. )

2.4 Movimiento unidimensional con aceleracidn constante.

2.5 Caida libre y Tiro vertical.
3. Escalares y wvectores.

3.1. Magnitudes escalares y ejemplos: masa, tiempo, densidad.

3.2. Magnitudes vectoriales vy ejemplos: posicidn, desplazamiento, £fuerza,
velocidad y aceleracidn.

3.3. Componentes cartesianas, médulec y direccidén de un vector.

3.4. Suma, resta y multiplicacidn por escalares de vectores.

3.5. Proyeccidn de un vector sobre otro y producto escalar.

4. Fuerzas vy equilibrio.

4.1. Conceptos de inercia y fuerza. . :

4.2, Fuerzas en la naturaleza: fenomenoldgicas {(empuje, tensidn, friccidn)
y fundamentales {(gravitacional, electrostéatica)l. ’

4.3. Masa como medida de la inercia. K

4.4. Fuerza neta.

4.5. El equilibric en reposc y la condicidén de fuerza neta igual a cero.

5. Primera ley de Newton sobre el movimiento inercial.

5.1. Sistema de referencia: coordenadas para el espacio y el tiempo.

5.2. Movimiento relativo c¢on velocidad constante. Descripciédn cinemltica
por medios algebraicos y graficos.

6. Segunda ley de Newton sobre la fuerza neta y la aceleracién.

6.1. La aceleracién como funcién de la fuerza neta y la masa.

6.2. Movimiento con velocidad constante a consecuencia de gque la fuerza
neta sea cero.

6.3. Movimiento con aceleracién constante a consecuencia de gque la fuerza
neta sea constante. Descripecidn cinemdtica por medios algebraicos y
graficos.

6.4. Lanzamiento de proyectiles.

&.5. Concepto de movimiento con aceleracidén variable.

7. Tercera ley de Newton scbre la interaccidn.
7.1. Una interaccidén entre dos objetos siempre involucra dos fuerzas:
L accidén y reacciédn.
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Las fuerzas de accidn y de reaccidén actdan scbre objetos distintos.
Algunas confusiones wusuales: la fuerza normal no es la reaccién
asociada al peso de un objeteo, en un chogque el objeto més masivo no
EJerce mayor fuerza sobre el menos masivo.
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8. Trabajo y energia cinética.
8.1. Trabajo como funcidn de la fuerza v el desplazamiento.
8.2. Energia cinética y teorema de trabajo-energia cinética.
8.3. Potencia.

9. Energia potencial y conservacién de la energia mecanica.
9.1. Fuerzas conservativas y no conservativas.
9.2. Energia potencial. Ejemplos: energia potenecial gravitacicnal vy
energia potencial elastica.
9.3. Conservacién de la energia mecénica.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE:

‘{Clase de teoria: : -

Tradicionalmente, la modalidad de conduccién mds frecuente utilizada es la
clase magistral o conferencia que se caracteriza por ser poco participativa
por parte de 1los alumnos. Ademds, como ya lo hemos mencionado apteriormente
es muy poco eficiente al momento de tratar de combatir las ideas previas
errdneas de los alumnos vy de llevarles al cambio conceptual. Por lo tanto, se|
propone que ese tipo de clase sea reducido al minimo indispensable para la
presentacién de los conceptos. Una alternativa viable y comprobada es el uso
de tutoriales {como los elaborados por Lillian McDermott et al. de la
universidad de Washington [4]) para que los alumnos los trabajen en eguipo
con la supervisidn del profesor y complementen asi las conferencias cortas
del profesor. Las exposiciones gue realice el profesor enfatizaran los
aspectos conceptuales inveolucrados en cada tema, haciendo ver la unidad que
existe dentro de cada uno de ellos. Los ejemplos y las aplicaciones estaran
limitados a los casos mas sencillos que permitan ilustrar los fundamentocs de
la teoria, perc abundantes en cuanto a las circunstancias de aplicacidn.

Las aplicaciones més detalladas se tratardn en las sesiones del taller del
problema. Durante su expogicién o al final de ella, el prefesor puede
presentar una pregunta {o mas) de opcidn miltiple para tener una
retrcalimentacidn inmediata de la comprensién de su exposicidn por parte de
su grupo y poder eventualmente, en funcidén de la respuesta de los alumnos,
reintervenir sobre algin aspecto de la clase mal entendido.
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Clase practica:

Esta clase se darad en forma de taller con la presencia de un ayudante y del
profesor. Se trata de trabajar scbre problemas, estudio de caso particular de
la vida cotidiana vy trabajar también con tutoriales més aplicados. Queremos
insistir también sobre el uso de otras diferentes modalidades en este tipo de
clase. Necesitamos de una manera u otra reintroducir en esas clases algo de
experimentos (de demostracidn o de laboratorio)} para gque los alumnos puedan
“tocar” las cosas. Se puede organizar, por parte de la <oordinacidn, el uszo
de salones de laboratorio con experimentos sencillos y/o el uso de salones
con computadoras para la utilizacidn de simuladores o applets (por ejemplo
los de la Universidad de Colorado que existen en espafiol), en estos casos se
piensa gque organizar una clase de dos horas en las semanas pares por ejemplo
puede ser una solucién satisfactoria: se podrian realizar en dos salones
cercanos de 25 alumnos con la participacién del ayudante y del profesor o
grupos pequefios. desde el inicio. En los talleres de resclucién de problemas y
estudio de casoc, se promoverd el trabajo en equipo por parte de.los alumnos.
También se recomienda utilizar -la Video-enciclopedia de demostraciones de
fisica y otros materiales en Internet para enfatizar los aspectos
experimentales de la figica.

MODALIDADES DE EVALUACION:

Modalidades de Evaluacidn:

La evaluacién global  consistird de dos evaluaciones periddicas parciales
departamentales y wuna evaluacidn terminal departamental con un peso del 50%.
El otro ' 50% restante sSe asignara a otras actividades gque indigue el profesor
y a continuacidn se dan algunas sugerencias.

La evaluacién es un proceso necesario para emitir un juicio de wvalor sobre el
logro de los aprendizajes de los alumnos y su disefio depende de la funcién y
propdsito que cumple. Es importante subrayar que cualquier actividad- de los
alumnos tiene gque ger evaluada. Se trata de evaluar no solamente los
conocimientos, sino también el razonamiento, las aptitudes y actitudes. La
incorporacidn del desarrollo de competencias en los aprendizajes de una UEA y
los cambios en las modalidades de conduccidn implican una adecuacidén en las
formas de evaluacidén. Estas Gltimas deberin servir para dar cuenta del logro
de los alumnds e informar las decisiones gque se van a tomar sobre ellos o
sobre las modalidades de conduccidn, vy retroalimentar las estrategias de
aprendizaje del alumno. El tipo de evaluacidn en el aula se determina por su
funcién. Esta puede ser diagndstica para estimar los aprendizajes previos de
los alumnos y tomarlos en cuenta para la adecuacidn del curso; formativa, gque
\?etroalimenta a los alumnos sobre su desempefio y sobre sus estrategilas de

{ UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA |

*

P, 3 f/ﬁm
atiempa, /.
ADECUACICN

PRESENTADA AL COLEGIO /{)C??EMICO

EN SU SESION NUM.

ElL. SECRETARIC DEL COLEGIO




Ve . TN
NOMBRE DEL PLAN LICENCIATURA EN MATEMATICAS 5/ 8

CLAVE 2110019 | MECANICA ELEMENTAL I

| . vy
/‘
pensamiento para mejorar sus aprendizajes; Yy sumativa, que se basa en el

resultado y desempefioc mostrado por los alumnos. Esta dltima es la que se
utiliza como uno de los elementos para determinar la acreditacidén del curso.
Todas las actividades de formacidn deben de incluir alguna modalidad de
evaluacidn, desarrollada por el profescor de la UEA o de forma departamental,
de tipo estandarizado, disefiadas por un conjunto de profesores del &rea, tema
o etapa de formacién. Los alumnos deberdn ser evaluados en diferentes
momentos, utilizando diferentes instrumentos de -evaluacidn gue permitan
demostraciones variadas de los aprendizajes alcanzados.

Para la evaluacidn es importante establecer objetivos de aprendizajes claros
v evaluar el avance en su logro. La evaluacidén deberi ser accrde con los
objetivos, la modalidad de conduccidn, el tipo de tareas que se pide a los
alumnos resolver y la forma de 1llevarlas a cabo. Los resultados de la
evaluacidn se deben reportar en-. el contexto especifico del curso y
relacionados con otras variables que permitan una mejor interpretacidn del
resultade. Para ello es necesario recabar informacidn sobre las otras
variables que se estima influyen en los resultados de la evaluacidn. Eso
guiere decir que la calificacién final tiene gue tomar en cuenta todos estos
aspectos. Es8 por esoc que la comisién piensa que el peso de los tres exémenes
departamentales se debe de reducir a 50% de la calificacidn final y que todos
los otros aspectos arriba mencionados representen los otros 50%.

Pensamos que para la evaluacién del conoccimiento de conceptos y de principios
v la -cowprensién de hechos, las pruebas de opcién miltiple son las mas
adecuadas. La coordinacidén posee va varias pruebas en los diferentes temas
que abarcan las c¢uatro UEA. Ademds, este tipo de evaluacidn se puede emplear
como evaluacidén diagndstica, evaluacidn formativa y evaluacidn sumativa. Se
puede pensar en aplicar una evaluacidn diagndstica a principio del trimestre
¥y la misma evaluacidn a final del trimestre. Esta evaluacidén puede contener
preguntas relacionadas con los nuevos temas. Esto permite ver cudles fueron
los progresos de los alumnos, cudles son sus ideas previas sobre un tema y si
el proceso de ensefianza-aprendizaje fue eficiente.

Ademas peguefias evaluaciones de este tipo durante el trimestre permiten ver
los progresos diarios de los alumnos y eventualmente poder intervenir (por
parte del profesor) inmediatamente para corregir algunos aspectos.

En los programas de estas UEA, se pide el desarrollo de cierto tipo de
conogimientos y habilidades, en particular habilidades de interpretacidn de
grafica, de razonamiento, trabajo en equipo, resolucidén de problemas. El

desarrollo de estas habilidades se puede programar por etapas y evaluar su
cumplimiénto gradualmente. )

Para evaluarlas, se pueden desarrollar matrices de valoracidn globales (Tabla
1) o analiticas (Tabla 2) que se apligquen en las diferentes UEA y con
diferentes niveles descriptivos de acuerde al trimestre. Las matrices de
\?valuacién globales se utilizan cuando se toleran errores en el proceso,
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siempre que el resultade final sea de alta calidad. Al examinado se le
presenta un procblema complejo y la respuesta correcta nc es Gnica. En estos
casos, el profesor evalila la totalidad del proceso o producto sin juzgar. por
separado las partes que lo componen.

Tabla 1. Ejemplo de matriz de valoracidn global.

Muy bien 10.

El alumno presenta un claro entendimiento de la competencia. Todos sus
trabajos, repcrtes, tareas fueron complementados a tiempo, estén
extremadamente bien organizados y las respuestas son acertadas. Su interés y
motivacién lo han llevado a cubrir més alld de lo establecido.

Bieén 9-8. .
El alumnc comprende cual es la competencia. Sus trabajos estédn bien
organizados y completos, cumplen c¢on los requisitos wminimos esperados.

Utilizd los recursos requeridos y organizd la informacidn en sus notas,
tareas, pruebas, debates y reportes.

Suficiente 7-6.

El alumne tiene conocimiento sobre el tema, pero a un nivel de competencia
minimo. Las tareas, notas, pruebas, estin. ocasionalmente incompletas vy
podrian organizarse mejor. Utiliza fuentes de informacidn, pero no queda
claro si las entendid.

No acreditado 5-0.

El alumno demuestra conocimiento sobre el tema. Sus tareas, trabajos,
reportes y pruebas carecen de que haya aprendido. El trabajo no cumple con
los requisitos solicitados. Hay secciones .gue faltan. Su participacidn es

demasiado débil.

Por su parte, las matrices de valoracidén analiticas se utilizan cuando se
requiere ma&s detalle en la evaluacidn. El alumno obtiene varias puntuaciones,
gque se utilizan para calcular numéricamente un puntaje final. El proceso de
evaluacidén es mas lento, pero permite ' crear un perfil de fuerzas y
debilidades v ofrecer retroalimentacidn al examinado. Este tipo de matrices
podria ser muy 1til para los examenes departamentales para uniformizar las
cocrrecciones por parte de los ayudantes o profesores.

Tabla 2. Ejemplo de matriz de valoracidn analitica.

Dominio.

. ST
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1. Entendimiento del concepto: interpretacién  del problema, uso de
representacicnes y procedimientos matemdticos indicados dado el problema.
2.  Estrategias y razonamiento: evidencia de que el alumno siguid un plan

légico, verificable y replicable para resolver el problema.
3. Otro elemento,
4. Otro elemento.

Muy bien 10.

1. Escogid una representacién que ayuda a entender el problema.

2. Ueilizd informacidn aparentemente oculta.

3. Escogid procedimientos que lo llevaron a una solucidén elegante.
4. Utilizd terminolegia con alta precisidn.

Escogid estrategias innovadoxas.

Bien 9-8. :

1. Evidencia de comprensidn de los conceptos cientificos relevantes.

2. Evidencia de comprensidn de caracteristicas y propiedades de objetOS y del
material utilizado.

3. Usc apropiado de la terminocleogia cientifica.

Utilizd una estrategia que llevd.a terminar la tarea.

Suficiente 7-6.

1. Referencia minima a los conceptos relevantes.

2. . EBEvidencia de comprensién de caracteristicas y propiedades de objetos y del
material utilizado.

3. Usco de alguna terminologia cientifica relevante.

El proceso utilizado lo lleva a una solucién parcialmente correcta.

No acreditado 5-0.

Ningin uso, o uso inapropiado de la terminologia cientifica.

Referencias inapropiadas a los conceptos cientificos.

Algunas evidencias de comprensidén de caracteristicas vy propiedades de
objetos y del material utilizado.

WP

Sin estrategias y razonamiento deficiente.

Para crear una matriz de valoracidén analitica, se necesita:
1. Examinar los cbjetivos de aprendizaje a los que se referira la tarea.

Redactar los elementos gque integran el aprendizaje {dominio)
. S
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2. Identificar las evidencias especificas, observables, que se deses muestré}
el examinadec durante el desarrolleo de la tarea, para cada elemento del
dominio. Ubicarlas en el nivel de ejecucién gue les corresponda.

3. Hacer una lluvia de ideas para encontrar caracteristicas que describan
cada evidencia en el resto de los niveles de ejecucidn. Estas
caracteristicas se convertiran en los descriptores del criterio.

4. Redactar descripciones narrativas detalladas para los diferentes niveles
de desempeifio, por ejemplo, para los niveles de MB, B, S y NA, en donde se
expliciten cada una de las evidencias y sus caracteristicas,

5. Revisar continuamente la matriz de valoracidn, después de cada aplicacién.

La UEA podrd acreditarse mediante evaluacidn de recuperaciédn.
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